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PRIMO TEST, PRIME INDICAZIONI: 2-2 CON COSTA VOLPINO. ORA SIGUARDA A
NOVARA

E terminato in parité, 2-2, il primo allenamento congiunto della stagione per
ChorusLife Volley Bergamo, giovedi 28 agosto alla PalaFacchetti BCC Carate e
Treviglio con Costa Volpino

Bergamo, 31 agosto 2026 — Un primo test match utile soprattutto per mettere in pratica |l
lavoro costruito nelle prime settimane di preparazione e iniziare a prendere confidenza con il
ritmo e le situazioni di gioco.

Coach Marcello Cervellin ha dato spazio a tutte le 11 atlete a disposizione, permettendo
all’intero gruppo di misurarsi con il campo e di raccogliere indicazioni preziose in vista del
prosieguo della preparazione. Per una squadra profondamente rinnovata, il confronto ha
rappresentato un primo passo nella costruzione delle intese e degli automatismi di squadra.

Il 2-2 finale racconta I'equilibrio di un appuntamento che ha avuto soprattutto il valore di un
test dilavoro: quattro set per aumentare progressivamente ritmo, intensita e qualita del gioco
davanti a circa 500 spettatori.

Archiviato il primo confronto, la ChorusLife Volley Bergamo € pronta a tornare al lavoro con
lo sguardo gia rivolto al prossimo appuntamento.

La nuova settimana di preparazione accompagnera infatti le rossoblu verso un test di
prestigio: venerdi 4 settembre il gruppo di coach Cervellin sara ospite al Palalgor di Novara
per un nuovo allenamento congiunto con la formazione piemontese.

Un confronto di livello superiore che rappresentera un ulteriore passo nel percorso di
avvicinamento al campionato e offrira nuove indicazioni allo staff e alle atlete.

La preparazione prosegue, dunque, con un obiettivo preciso: crescere insieme, giorno dopo
giorno, trasformando il lavoro della palestra in sempre maggiore consapevolezza sul campo.
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