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COMUNICATO STAMPA

STAFF MEDICO TRA CONFERME E NOVITA’

Bergamo, venerdi 28 giugno 2024 — Sarda uno Staff Medico d’eccellenza quello del Volley Bergamo
1991 per la stagione ormai alle porte.

Tra conferme e novitd, la cura delle atlete rossoblu sard ancora una volta al centro dell’attenzione. E
i professionisti dell’équipe saranno focalizzati sulla prevenzione e sul recupero, oltre che sulla gestione
quotidiana delle esigenze fisiche.

Il Coordinatore dell’Area Medica sard ancora il dottor Maurizio Gelfi, chirurgo specializzato in
medicina dello Sport.

Al suo fianco, come nella passata stagione, il dottor Alberto Baldi, dirigente medico del’lUOC
Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale di Romano di Lombardia. Entrambi con una grande
esperienza nel mondo dello sport, non solo in quello della pallavolo.

La novita sarda rappresentata da Marta Gamba, biologa nutrizionista con un passato nel mondo del
volley da atleta. Sard uno dei punti di riferimento per la squadra, che potrd contare su una nuova
professionalitd per la cura quotidiana del proprio corpo.

Altre conferme, invece, nel reparto di Fisioterapia: Matteo Gandolfi e Matteo Bonfanti, specialisti di

terapia manuale e fisioterapia dello sport, gestiranno la quotidianita terapeutica e la prevenzione
degli infortuni oltre che seguire le terapie per il recupero.
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